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Z koncem grudnia Stowarzyszenie Na Rzecz rozwoju Gminy Stoczek zakonczyto realizacje
projektu ,Aktywni na szlaku”. Jego gtdwnym zatozeniem byto pobudzenie aktywnos$ci ruchowej
oraz podniesienie stopnia umiejetnosci praktycznych w zakresie korzystania przez dzieci i
mtodziez oraz osoby starsze ze sprzetu turystycznego, wykorzystywanego w turystyce
kwalifikowanej wraz z nabyciem wiedzy i umiejetnosci przygotowania sie do uprawiania
poszczegolnych form turystyki kwalifikowane;.

W ramach projektu uczestnicy wzieli udziat w zajeciach szkoleniowych (prowadzonych w formie
warsztatow), podczas ktérych poznawali zasady bezpiecznego organizowania danej formy
turystyki, wtasciwego postugiwania sie sprzetem wykorzystywanym w danej formie turystyki,
skompletowania oraz zabezpieczenia na trase odpowiedniego ekwipunku, wtasciwego dla danej
formy turystyki oraz zasady udzielania pierwszej pomocy. Zaopatrzeni w niezbedng wiedze
beneficjenci projektu sprawdzali swojg wiedze i umiejetnosci w praktyce, uczestniczac w
organizowanych w ramach projektu imprezach turystycznych. W projekcie wzieto udziat 237
0s0b, ktdre uczestniczyty w 3 rajdach rowerowych, 7 sptywach kajakowych, dwéch wycieczkach
pieszych oraz 2 marszach Nordic Walking.

Mamy nadzieje, ze proponowane w projekcie dziatania turystyczne zaktywizowaty spotecznos¢
mieszkancow regionu, sktaniajgc do podrézowania i spedzania czasu w sposéb aktywny.

Zadanie publiczne pn. "Aktywni na szlaku" jest wspoétlfinansowane ze srodkow
Samorzadu Wojewodztwa Mazowieckiego
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