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Z końcem grudnia Stowarzyszenie Na Rzecz rozwoju Gminy Stoczek zakończyło realizację
projektu  „Aktywni na szlaku”. Jego głównym założeniem było pobudzenie aktywności ruchowej
oraz podniesienie stopnia umiejętności praktycznych w zakresie korzystania przez dzieci i
młodzież oraz osoby starsze ze sprzętu turystycznego, wykorzystywanego w turystyce
kwalifikowanej wraz z nabyciem wiedzy i umiejętności przygotowania się do uprawiania
poszczególnych form turystyki kwalifikowanej.

  

W ramach projektu uczestnicy wzięli udział w zajęciach szkoleniowych (prowadzonych w formie
warsztatów), podczas których poznawali zasady bezpiecznego organizowania danej formy
turystyki, właściwego posługiwania się sprzętem wykorzystywanym w danej formie turystyki,
skompletowania oraz zabezpieczenia na trasę odpowiedniego ekwipunku, właściwego dla danej
formy turystyki oraz zasady udzielania pierwszej pomocy. Zaopatrzeni w niezbędną wiedzę
beneficjenci projektu sprawdzali swoją wiedze i umiejętności w praktyce, uczestnicząc w
organizowanych w ramach projektu imprezach turystycznych. W  projekcie wzięło udział 237
osób, które uczestniczyły w 3 rajdach rowerowych, 7 spływach kajakowych, dwóch wycieczkach
pieszych oraz 2 marszach Nordic Walking.

  

Mamy nadzieję, że proponowane w projekcie działania turystyczne zaktywizowały społeczność
mieszkańców regionu, skłaniając do podróżowania i spędzania czasu w sposób aktywny.

  

Zadanie publiczne pn. "Aktywni na szlaku" jest współfinansowane ze środków
Samorządu Województwa Mazowieckiego
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